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発行人／関西障害者定期刊行物協会 

 編 集 人 ： 特 定 非 営 利 活 動 法 人 あ す な ろ  

 〒669-1513 兵庫県三田市三輪１丁目８番１１号   TEL．FAX 079-562-5531 

   E-mail npo.asunaro@honey.ocn.ne.jp        http://npo-asunaro.org/ 

 

  今年も残すところひとつきとなりましたという 

挨拶をしなくてはならない時期になりました。 

いつまでも暑いのかと思いましたが 

あっという間に寒くなりましたね。 

 いろんな意味で理不尽を感じる1年でしたが 

長い物には巻かれろと言いますので 

当たり障りなく過ごすためにはそれがいいのでしょうね。 

皆さんはどんな1年だったでしょう。 

 この冬は平年並みで1月は寒さが 

厳しくなるという予想もあるようです。 

寒さや感染症に負けないようにして 

元気に年末を乗り切りましょう。 
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わが故郷の探索  

年末のご挨拶  

       令和7年１２月Ｎｏ.19９ 

 前回ご紹介したように、兵庫県議会議員さんで構成する精神福祉研究会の皆様が三田に

こられました。あすなろからは私が代表して、あすなろ―新鮮組の活動の報告とピアサ

ポーターによる活動報告を行いました。また三田家族会からは満原会長が家族会の報告を

されました。三田市議会からも多数の議員の方にお越しいただきました。 

 皆さん熱心にお聞きいただき、あすなろ―新鮮組の活動に興味を持っていただき、色々

質問いただきました。 

 その後、近くの農場までお招きし新鮮組の活動をご覧いただき交流しました。 

 あすなろでは精神障害当事者が地域で生き生きと生活、活動することを応援していま

す。新鮮組ももう15年になりますが、地域に根差した活動を当事者のみんなと行ってきて

います。まだまだ設けるまでには程遠いですが、農業でみんなを応援することができれば

と思って日々頑張っています。今後ともよろしくお願いいたします。 

 師走を迎えまた来年も頑張っていきたいと思います。皆さんの叱咤激励、今後ともよろし

くお願いいたします。 

 

                         特定非営利活動法人あすなろ 

                              理事長 藤田行敏 

 今回は兵庫ブルーサンダーズについてです。先日プロ野球のドラフトで、阪神の育成に兵庫

ブレ―バーズ(元兵庫ブルーサンダーズ)の選手が選ばれました。今回は兵庫ブルーサンダーズ

の女子チームの紹介です。先日挨拶に来られ、あすなろでもポスターを掲示し、表にのぼりを立

てました。若い選手ばかりですが応援していきます。皆さんもぜひブレ―バーズやブルーサンダー

ズを応援してあげてください。 

mailto:npo.asunaro@honey.ocn.ne.jp
http://www12.ocn.ne.jp/~asunaro6/
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 賛助会会員募集！！  

ご協力お願いいたします！！（昨年度お世話になっ

た方も、引き続きよろしくお願いします） 

賛助会員…この法人の事業に賛助するために 

     入会される個人及び団体 

年会費  一口 個人 ２０００円  

        団体 ３０００円 

振込先  郵便振替口座番号 00900-3-272040    

加入者名 特定非営利活動法人 あすなろ  

他金融機関よりの振込用口座番号 

店番号 099   当座番号  0272040  

※通信欄に『賛助会費』とご記入ください。 

          団体、サークル、学校、会社関係者の皆さま!!  

                    精神障がい当事者が出張講演いたします。 

 ■ 出張地域：市内（市外については応相談） 

 ■ 対象：市内地域団体、福祉サービス事業所、学校、会社などの団体 

 ■ 開催人数：５人程度から100人単位  

 ■ 日時：平日９時～１７時(その他の日時については応相談) 

 ■ 申込み：原則、講演開催の１ヶ月前までに申込み 

 ■ 講師：あすなろ相談支援事業所職員および精神障がいピアサポーター 

 ■ 団体や対象に合わせて調整させていただきます 

 あすなろ相談支援事業所 ℡ 079-556-5075 FAX 079-556-5275 

     その人の その人らしい かがやきを 

 

新鮮組メンバーと一緒に畑作業しませんか。10時から15時まで土を耕したり、種や苗 

を植えたり、又作物の収穫をしたりと一緒に青空の下でやってみませんか。指導員と 

一緒に、一人一人のペースで作業をしていただきます。 

               新鮮組 079-562-5531 

『不安をのりこえて』の冊子が木口福祉財団

の助成を受け再版しました。ご希望の方はあ

すなろまでお問い合わせください。 

  ぴあサポ通信にもありますが、 

ありまこうげんホスピタル恒例の「ありまこうげん祭」に今年も参加しました。 

畑で採れた野菜、枝豆など皆さんに喜んでいただける商品をお持ちして好評でした。 

今後とも良い商品を作り、 

皆さんに喜んでいただけるよう新鮮組一同頑張ってまいります。 

今は冬用大根やニンジン、玉ねぎの苗づくりに励んでいます。 


