
  令和６年９月１８４号 

     特 定 非 営 利 活 動 法 人 あ す な ろ  

 〒669-1513 兵庫県三田市三輪１丁目８番１１号   TEL．FAX 079-562-5531 

   E-mail npo.asunaro@honey.ocn.ne.jp        http://npo-asunaro.org/ 

枝付き 1㌔ 800円 

枝なし 500g 600円 

いよいよ黒豆の季節がやってきます。今年も美味しい黒枝豆できます！！ 

沢山の購入お待ちしております。10月初旬より予約しています。 

下記のあすなろの番号にお電話ください！！お待ちしております。 加東アート館ごぞんじですか？ 

加東市下滝野にある『加東アート館』トリックアートの美術館ですが、ただの美術館ではないのです。トリック

アートにAR技術を導入して、スマートホンにアプリを取り込めば、アートが動く！！普通に見るとただの絵画

ですが、スマホを向けると、水が出てきて水浸しになったり、魚が水の中を泳ぎだしたりと本当に目新しく子

供じゃなくても楽しめる美術館でした。入場料は大人440円、小学生220円、幼児無料でした。まだまだ暑さ

が続きますが、ちょっと涼しく過ごされてはいかがでしょうか。 

入り口階段からアートです！！ 左下

の女性はどこに行ってもじ～っと見つ

めてくれますよ！！ 

この紙コップのみ本物。あとは 

紙に書いた偽物です！！ 

すごいでしょ。 

 この絵はスマートホンを向ける

と泳ぎだして、飛び出します。 

落穂ひろい、一緒に
拾いました。ゴッホ
のひまわり、破いて
しまいました。 

毎年毎年暑さが増してくるようなこの季節。ニュースなどでは毎日の

ように熱中症で救急搬送のニュースが流れています。又7月頃からコロ

ナの流行、手足口病の流行と本当に又あのコロナの緊急事態を思い出

してしまいそうでした。今年に入ってから、一気に人の流れが変わっ

てしまい、どこに行っても大勢の観光客や、海外からの渡航客も増

え、マスク生活も減ってきてと悪条件になってきているのかもしれま

せんが、各自がそれぞれに気を付けていかないといけないですね、ま

だまだ残暑が厳しいですが、手洗い、うがい、マスク、それから睡眠

をしっかりとって体調を整えてくださいね。 

mailto:npo.asunaro@honey.ocn.ne.jp
http://www12.ocn.ne.jp/~asunaro6/


 ８月の 
 ９月の 

『不安をのりこえて』の冊子が木口福祉財団の助成

を受け再版しました。ご希望の方はあすなろまでお

問い合わせください。 

        その人の その人らしい かがやきを 

新鮮組メンバーと一緒に畑作業しませんか。10時から15時まで土を耕したり、種や苗 

を植えたり、又作物の収穫をしたりと一緒に青空の下でやってみませんか。指導員と 

一緒に、一人一人のペースで作業をしていただきます。 

                   新鮮組 079-562-5531 

          団体、サークル、学校、会社関係者の皆さま!!  

                    精神障がい当事者が出張講演いたします。 

 ■ 出張地域：市内（市外については応相談） 

 ■ 対象：市内地域団体、福祉サービス事業所、学校、会社などの団体 

 ■ 開催人数：５人程度から100人単位  

 ■ 日時：平日９時～１７時(その他の日時については応相談) 

 ■ 申込み：原則、講演開催の１ヶ月前までに申込み 

 ■ 講師：あすなろ相談支援事業所職員および精神障がいピアサポーター 

 ■ 団体や対象に合わせて調整させていただきます 

 あすなろ相談支援事業所 ℡ 079-556-5075 FAX 079-556-5275 

 賛助会会員募集！！  

ご協力お願いいたします！！（昨年度お世話になっ

た方も、引き続きよろしくお願いします） 

賛助会員…この法人の事業に賛助するために 

     入会される個人及び団体 

年会費  一口 個人 ２０００円  

        団体 ３０００円 

振込先  郵便振替口座番号 00900-3-272040    

加入者名 特定非営利活動法人 あすなろ  

他金融機関よりの振込用口座番号 

店番号 099   当座番号  0272040  

※通信欄に『賛助会費』とご記入ください。 

毎日毎日暑い中新鮮組のメンバーさんたちは、黒枝豆の手入れをしたり、稲の様子を見たり、夏野菜の収穫をしたりと、水

分補給や、休憩をしながら頑張っていました。 9月に入ると黒枝豆に花がつき実がなります。今年はこの暑さのせいで豆

の水やりなども大変ですが、あと一息皆さんに美味しい黒枝豆をお届けするのを楽しみに、作業に頑張っています。 

  

 

柿の実も知ってか知らずか、少し 

づつ赤くなってきています。 

今年も甘い実がなるでしょうか。 

稲も少しづつ大きくなってきまし

た。もうすぐ稲穂が出て、花が咲

くころだと思います。 
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