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報告 

 5月24日、三田市の総合福祉保

健センターを会場にして、阪神北

保健所管内地域移行連絡会が、

宝塚保健所主催で開催されまし

た。 

 兵庫県の精神保健福祉セン

ター、宝塚市の障碍福祉課、三田

市の障害福祉課、宝塚市、三田市

の一般相談支援事業所、そして精

神科病院のそれぞれの職員が一

堂に会して話し合いをしました。 

 地域移行支援は、精神科病院に

長期間入院する患者さんにとっ

ては、喫緊の課題で、1日も早く

退院し、地域で生活していくこと

が求められている課題です。兵庫

県からは、地域移行支援の現状や

今後の課題について提案があり

ました。宝塚保健所が所轄する宝

塚市、三田市の職員や一般相談

支援事業所あるいは病院の職員

にとって、その大切さが改めて認

識されました。 

ホットスポット 

 三田市役所に行ったら、盆栽が並んでいたので、なんだ

ろうと思ってのぞいてみると、さつきまつり会場でした。 

立派な盆栽たちがお披露目されていました。 

 さつきは、三田市の市花で毎年春に開催されているそう

です。 

 帰りに、はなびんという種類のさつきの苗をいただきま

した。来年咲いてくれるといいな。 （S） 

 あすなろからは、過去の地域

移行支援の事例報告を通し

て、入院患者さんが退院をす

ることで、自立に向けた生活

を送っていることが再確認さ

れました。 

 また、地域移行支援におい

てピアサポーターの役割が重

要であることも報告し、これ

からも行政、病院、相談支援

事業所が連携をして地域移行

支援を行っていくことを確認

しました。（F） 



雲外蒼天（うんがいそうてん） 

 6月8日(木)にNPO法人姫

路市精神福祉連合会『ひめかれ

んさん』が見学に来られました

(次号で詳しい報告がありま

す)。 

 私は皆さまにお持ち帰りいた

だく乾燥野菜のラベル貼りな

どでお手伝いさせていただき

ました｡（Y） 

グループホームの紹介 

 西宮市『たーとる山口中野』さ

んの紹介です。 

 先日、利用予定の方と一緒に

見学させてもらいました。 

 新築の2階建てで食堂には食

洗機があったり浴槽が大きかっ

たり、共用部分がとても広かっ

たです。 

 個室は、冷暖房完備でした。自

然いっぱいな環境で過ごすには

良さそうだなと思いました。（S） 


