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新鮮組インタビュー 

 新鮮組のお米やお野菜を、どんな方たちが作ってく

ださっているんだろうということで、今回新鮮組の忘

年会にお邪魔して、インタビューをしてきました。 

 総勢15名ほどの方たちが活躍されているようです。

お話を伺うと、草抜きが好きと、にこっとされる、草抜

き大将と呼ばれている方、肥料のことを熱く語られる

方、売る立場から、作る立場になって、作る気持ちが分

かったと話されたり、体が動く限り畑仕事をしようと思

うと話す方など、皆さんが色々な作業を担当しながら、

協力して作業されていることがわかりました。皆さんと

直接お話しをさせていただいて、感謝の思いでいっぱ

いになりました。 

 これからもおいしいお野菜を届けください。新鮮組の

皆さまありがとうございました。（S） 

新年あけましておめでとうございます。  

 本年もよろしくお願いいたします。おか

げさまで、ぴあサポ通信も１０号を迎える

ことができました。見たよ！ と声をかけ

てもらったり、病院の待合室にぴあサポ通

信が置かれているのを実際に目にする

と、嬉しくなりました。 

 ぴあサポ通信では、私たちの身近なおす

すめのスポットや最近の出来事などの紹

介をしてきました。ふっと懐かしいなと感

じたり、ここに行ってみたいなと関心を

持ってもらえるような記事を、今年も届け

られたらいいなと思います。皆さんにとっ

てよい1年になりますように。（S） 

忘年会風景、お寿司がおいしかったです。 

(写真左はサビ管高橋さん) 



ほっとスポット 

 三田市にある西村清月堂は大正５

年創業で昭和３０年頃から販売して

いる地産三田米を使用した「俵最中

(たわらもなか)」が有名な三代に

渡って続く老舗和菓子店で、三輪本

店とキッピーモール店があります。 

 素材選びからこだわり、添加物を

使わない体に優しいお菓子となって

います。自家製あんは北海道産の大

納言小豆の粒あんで熟練の職人が

季節に合わせておいしく食べられる

よう仕上げてくれています。 

 最中の皮はもち米を使いパリッと

した食感が楽しめます。たっぷり入っ

た柔らかいあんとの違いを楽しみな

がら、ほのかな甘さを味わえるた

め、何個でもおいしくいただけます。 

 その他にも栗どらやきや焼き菓

子、蒸し菓子、カステラ、羊かん、棹

(さお)菓子などの商品があります。

三田に来られた際はどうぞ召し上

がってください。(O) 

雲外蒼天（うんがいそうてん） 

 私はピンチヒッターとして参加させていただくことになりましたYです。年末年始、あわただしい

中、主人がコロナウイルスの濃厚接触者となり不安な思いの中、立てていた残りの予定を全部変更

する羽目になりましたが、おかげ様で周囲の方々の助言をいただきながら穏やかに新年を迎えられ

ました。（Y） 

 西村清月堂本店 
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相談窓口 

 三田市総合福祉保健センター１階にある

障害者総合相談窓口「きいてネット」は、障

害の有無にかかわらずだれもが安心して

相談できる窓口として、相談のワンストッ

プを目指して平成29年に設置されまし

た。 

 以来多くの相談を受けており、７名の相

談員が三田市内を駆け巡っています。また

相談だけでなく、虐待対応や地域移行ある

いは居場所づくりなども積極的に行ってお

り、三田市の相談の中核を担っています。 

 困ったときはどんなことでもいいので相

談してみてはどうですか。（F） 

きいてネット 


