
■主催問合せ：三田市障害者総合相談窓口きいてネット精神障害者支援センター
・tel: 079-559-5205 fax: 079-559-5214 メール:sanda-kite-net@ace.ocn.ne.jp

・〒669-1514三田市川除675三田市総合福祉保健センター1F

トラウマインフォームドケア（TIC）を学ぶ講演会

https://forms.gle/4aybgVhX9xqYViTh9

2023.3.11 (土) 13:30〜15:30
三田市総合福祉保健センター多目的ホール

申込フォーム（QRコード)
または電話、FAX、メールにて。3/10迄。

大岡由佳さん（武庫川女子大学）

医療機関にてソーシャルワーカーとして勤務。
����年帝塚山大学心理福祉学部の助手、講師を経
て、����年武庫川女子大学に着任し、現在に至る。
����年に現場と専門職集団により団体「くらしえ
ん」設立。『はじめて担当になったあなたへ＜行政
職員編（第一版）＞』監修、『犯罪被害を受けた子
どものための支援ガイド』監訳。警察庁・交通事故
被害者サポート事業検討会委員、兵庫県・地域安全
まちづくり審議会委員等を務めている。性暴力被害
者支援センター・ひょうご理事、昨年度より
TICC（トラウマインフォームドケア＆コミュニテ
ィ）共同代表理事。博士（保健福祉学）・精神保健
福祉士、社会福祉士。

CareInformed

日時

場所

講師

申込

定員無料 70名（申込先着順）
ΔトラウマインフォームドケアΔ ☆講師の大岡由佳さんについて☆

誰でもこころに深い傷（トラウマ）を負うことがあり、
でも、当事者がその傷を語ることは少ないとしたら、、、
目の前の人にトラウマがあるかもしれないという関わりが大切

Trauma
支援する十分な知識を

持って
心的外傷に
ついて

トラウマはこころの傷で周囲から分かりづらいも
のです。そして、周囲からみて対応に困る人（例え
ば、すぐに怒ったり、自暴自棄になったり、すぐに
爆発したり、気持ちを言えない）の背景にはトラウ
マがあることが少なくないと言われています。その
ことに気づかないまま叱責するとかえって逆効果に
なることもあります。トラウマを理解することで、
相手にやさしく、関わりやすくなるかもしれませ
ん。


