
あすなろの自立
生活援助とは

・本人に合わせた関わりと意志を尊重した地域生活を支援
するため、一定期間(1年)にわたり定期的な巡回訪問や外
出同行にて理解力や生活力等を補い、他の関係機関と連
携しながら、最終的にはお住まいの周りの社会資源につなが
ることを目標として支援する。

・ピアサポーター二人一組で支援する。

・おおむね週1回以上の対面支援か同行支援を行う(生活
力によって月2回以上)。

・支援地域は三田市、神戸市北区等。あとは応相談。


