
あすなろの地域
移行支援とは

・支援地域は三田市、神戸市北区等。あとは応相談。

・精神科病院や救護施設からの依頼を受け、相談支援専
門員とピアサポーターが協働して退院支援を行っている(相
談支援専門員単独支援の場合もあり)。

・退院希望地域の計画相談支援事業所と協力して支援を
行うこともある。

・ご本人の状況や支援方針によって、おおむね週1回以上か
ら月2回以上の訪問や同行支援を行っている。

・地域定着ができるよう入院や入所中から支援内容を考え
ている。
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