
 

令和２年６月１３４号 

     特 定 非 営 利 活 動 法 人 あ す な ろ  

 〒669-1513 兵庫県三田市三輪１丁目８番１１号   TEL．FAX 079-562-5531 

   E-mail npo.asunaro@honey.ocn.ne.jp        http://npo-asunaro.org/ 

   ≪コロナの影響を受けて考えること・・・≫ 

連日コロナの罹患者増の話題がニュースになっている。 

その影響は私たち相談支援専門員にも及んでいる。また利用者の方、特に医療的ケアを必要とす 

るハイリスクを抱える家族にとってコロナ対策は切実な問題である。 

国や県、市町からの膨大な情報。一つ一つは大変重要なことなのだが、次々来ることで整理が追 

い付かない。そんなことを思っている事業所も多く、情報提供をこまめにしている。 

結構みんな誤解していると思うのだが、「国民一体となって」「ステイホーム」って私たち国民 

が自発的にすることで、国から言われることではない。 

ましてゴールデンウィークを「ステイホーム週間」と言い換えて何があるというのか。 

国や行政は、こうしますという方針を打ち出してくれさえすればいいのに、それも国民一人一人 

が安心できる内容の方向性を。今の状況を見ていると、いつまで続くのかという不安の方が大き 

く、安心して毎日を送れない。国民一人一人の自己責任よりも、国の責任において福祉は語られ 

るべきだ。 

読者の皆さんや当事者の方からもいろんな声を届けてください。どこまで自分たちの力で変えら 

れるかわかりませんが、こういう危機の時こそみんなで知恵を出し合って、よりよいまちづくり 

ができるようにしていきたいと思います。一人一人が安心、安全な生活を営むことができる。一 

番大事なこのことを日々実践していきたいと思います。 

この新聞が出るころにはコロナが終息に向かっていることを願います。 

mailto:npo.asunaro@honey.ocn.ne.jp
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あすなろ相談支援事業所  ℡ 079‐556-5075  FAX 079-556-5275 

賛助会会員募集！！ご協力お願いいたします！！（昨年度お世話になった方も、引き続きよろしくお願いします） 

賛助会員…この法人の事業に賛助するために入会される個人及び団体 

年会費  一口 個人 ２０００円   団体 ３０００円 

振込先  郵便振替口座番号 00900-3-272040    

加入者名 特定非営利活動法人 あすなろ  

他金融機関よりの振込用口座番号   店番号 099   当座番号  0272040  

※通信欄に『賛助会費』とご記入ください 

※ご連絡いただければ、振り込み料金無料の用紙を送らせていただきます。 

こんなことでお困りではないですか？？ 

・精神科の疾患、症状について理解してもらえず困っている。 

・気分的にしんどくて動けない。逆に元気な時は動きすぎて歯止めがきかない。 

・誰もいないのに見られているように感じたり、声が聞こえたりする。又、その声の言う通りに動いてしまう。 

・つじつまのあわない事を言ったり、行動がおかしい。独りで笑ったり、会話したりしているような事がある。 

 又、その時の対応を家族としてどのようにしたらいいのかわからない。 

・退院してきたが、今後の事が不安。又、今は生活に問題がないがこの先の事が心配。 

・薬が指示通りに飲めず、調子を崩してしまうことがある。 

 人それぞれ困っていることは違うと思いますが、 

     生活しやすく、自分らしくという事を目指して一緒に考えていきませんか。 

          いつでも『あすなろ訪問看護スタッフ』がお待ちしています。 

  あすなろ訪問看護ステーション  ℡・FAX 079‐562‐5530 

令和元年度の講演会は終了しました。令和2年度の講演会が決まりましたら記載させていただきます。 

３月に紹介した食品乾燥機。それで作った乾

燥野菜も沢山増えました。最近では新鮮組で

収穫したお米で作った、『米粉』。 

米粉は最近グルテンフリーということで、小

麦粉に変わって利用されている方も多いで

す。又乾燥野菜に使っていたシールも新しく

変わりお洒落になりました。一度手に取って

みてくださいね。 


